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Nubeqa® (darolutamide)

Nubeqa® met darolutamide als werkzame stof, wordt gebruikt om prostaatkanker te

behandelen bij volwassen mannen bij wie de prostaatkanker zich niet naar andere delen van

het lichaam verspreid heeft en bij wie de prostaatkanker niet meer reageert op medicamenteuze
% of chirurgische behandeling die het testosterongehalte verlaagt (castratieresistente
prostaatkanker). Het wordt ook gebruikt bij een hormoongevoelige prostaatkanker die zich wel
al naar andere delen van het lichaam verspreid heeft, in combinatie met docetaxel en
androgeendeprivatietherapie (ADT).

de prostaatkankercellen is afhankelijk van testosteron. Een gevolg hiervan is dat de
kankercellen niet meer in staat zijn om te groeien of om zich te vermenigvuldigen en
daardoor afsterven.

S B) Nubeqa® bestaat in tabletten van 300 mg. De aanbevolen dosis is 600 mg (2 tabletten van
' 300mg), tweemaal per dag. Als de nevenwerkingen te zwaar doorwegen, kan de arts in

overleg met jou de dosis verminderen of kan de behandeling tijdelijk onderbroken worden.

@ Nubeqa® verhindert de werking van het hormoon testosteron in het lichaam. De groei van

Neem tweemaal per dag, op een vast tijdstip de aanbevolen hoeveelheid in met een glas
water. Zorg dat er ongeveer 12 uur zit tussen de twee innames.

Dagelijkse dosis: ....mg = ... tablet(ten) Nubega® 300 mg per keer, tweemaal per dag

glas water. Je mag de tabletten niet breken, niet fijnmalen of erop kauwen. Als je de

| \ Neem Nubeqa® steeds in bij de maaltijd. Slik de tabletten in hun geheel door met een half
IU tabletten niet in hun geheel kan doorslikken, vertel dit dan aan je arts.

voor de

O Als je een dosis bent vergeten, neem dan je overgeslagen dosis in zodra je eraan denkt als dit
% volgende geplande dosis is. Neem geen dubbele dosis om de vergeten tabletten in te halen.

Nubega® kan een wisselwerking geven met verschillende middelen zoals bij geneesmiddelen

gebruikt bij infecties (rifampicine), epilepsie (carbamazepine, fenytoine), cholesterolmedicatie

(rosuvastatine),... Daarom is het belangrijk dat als je tijdens je behandeling met Nubega® nog

% ) l andere medicatie, homeopathische middelen, kruiden (sint-janskruid) of

' voedingssupplementen inneemt of overweegt in te nemen, dit te melden aan je arts of
apotheker.

Nubega® bevat lactose, indien je bepaalde suikers niet verdraagt, meld dit dan aan je arts of
apotheker voordat je dit geneesmiddel inneemt.

Nubega® kan een invloed hebben op de bloedwaarden en leverfunctie. Daarom zal de arts
regelmatig een
bloedafname plannen om o.a. de bloedwaarden en de leverfunctie te controleren.

Alle rechten voorbehouden. Bovenstaande info kan nooit gebruikt worden ter vervanging van een medisch advies van een arts of

van de patiéntenbijsluiter. Meer informatie binnenkort beschikbaar op



http://www.educontact.be/
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" Tijdens de behandeling en tot 7 dagen erna dienen jij en je partner zeer effectieve
anticonceptie te gebruiken.

~ Spoel dit geneesmiddel niet door de gootsteen of de WC en gooi niet in de vuilbak. Vraag uw
apotheker wat u met de geneesmiddelen moet doen die u niet meer gebruikt.

Zoals elk geneesmiddel kan ook Nubega® nevenwerkingen hebben, al krijgt niet iedereﬁ
daarmee te maken. Volgende nevenwerkingen komen zeer vaak voor (bij meer dan 1/10

patiénten):
v Vermoeidheid
v Malaise
v" Huiduitslag (rash)
v Verhoogde bloeddruk
v’ Misselijkheid
4 Gebrek aan energie, lichaamszwakte
v' Afwijkende bloedwaarden: verhoogde leverwaarden en verlaagd aantal witte
bloedcellen J
Contacteer het behandelend team : \
4 Als je veel last ondervindt van bovenvermelde nevenwerkingen
v Als je te veel van Nubeqga® hebt ingenomen
4 Als je hartkloppingen of een onregelmatige of versnelde hartslag ervaart
v Bij kortademigheid, snelle gewichtstoename en/of gezwollen voeten, enkels of
benen
v Als je merkt dat je huid of ogen geel worden, je urine donkerder wordt of als je

erg misselijk bent of moet braken. Dit kunnen tekenen zijn van leverproblemen. /

Noteer hier je vragen of specifieke bijwerkingen die je wil bespreken tijdens de volgem

consultatie.

014 40 60 11: algemeen telefoonnummer AZ Turnhout Versiedatum 08/07/2025
014 40 60 81: klinisch apotheker
014 40 69 02: polikliniek oncologie
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