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1. Praktische informatie 
•BELANGRIJK: Breng zeker de verwijsbrief van uw arts mee! Indien een specialist 

van AZ Turnhout de aanvrager is, hebben wij reeds een digitale verwijsbrief.
•Gelieve u in het ziekenhuis aan te melden bij de centrale inschrijving op campus St.-

Elisabeth. 
•Nadat u bent ingeschreven verwachten wij u aan het secretariaat op de dienst nucleaire 

geneeskunde, volg route B32. 
• Indien u mogelijk ZWANGER bent of borstvoeding geeft, MELD DIT VÓÓR HET 

ONDERZOEK aan de arts of technoloog.
•U kan zelf met de auto rijden. U zal door het onderzoek geen ongemakken hebben.
•Een ATTEST voor uw school of werk kan u verkrijgen aan ons secretariaat.

2. Voorbereiding op het onderzoek
• U hoeft niet nuchter te zijn en u mag uw eventuele medicatie innemen.
• Tijdens de inspuiting wordt verwacht dat U zo rustig mogelijk bent: niet rondkijken of 

praten.
• Als u last heeft van claustrofobie moet u dit zeggen: eventueel geven we u een 

angstwerend middel. 
• U mag eten en drinken.
• Voor dit onderzoek gebruiken we een licht radioactief product. U kan hier niet allergisch 

op reageren en het is niet gevaarlijk. Er zijn geen voorzorgen nodig voor de straling, ook 
niet t.o.v. zwangeren of kinderen in uw omgeving.

3. Verloop van het onderzoek 
•Het product wordt met een spuitje in een bloedvat gespoten.
•10 tot 45 minuten later gebeurt het onderzoek dat 20 minuten duurt. Hierbij ligt u op uw 

rug op een onderzoeksbed.
•Uw hoofd ligt in een hoofdsteun en wordt voorzichtig vastgemaakt zodat het gedurende 

het onderzoek perfect stil blijft liggen. 
•Om uw hoofd draait heel langzaam een toestel dat de foto's maakt; u voelt daar niets 

van.
•Na het onderzoek worden de beelden gecontroleerd. Als u bewogen zou hebben, wordt 

het onderzoek herhaald.

4. Na het onderzoek 
•U kan uw dossier zelf bekijken via https://mynexuz.be.
•Het resultaat wordt digitaal aan uw dokter bezorgd.
•De terugbetaling van het onderzoek rekenen we rechtstreeks af met het ziekenfonds of de 

verzekering. Voor het remgeld (opleg) zal u 1 à 2 maanden na het onderzoek een rekening 
krijgen.

5. Wie contacteren bij vragen of problemen? 
•Dienst nucleaire geneeskunde, campus St.-Elisabeth, tel: 014 406904. 
•Gelieve ons te verwittigen indien u niet akkoord gaat met deze procedure

https://azturnhout.iprova.be/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=2c814980-3d3a-443a-9dde-9c0cd006b653

