Dienst plastische, esthetische en
reconstructieve heelkunde

Plastische chirurgie: hoe kan ik mij voorbereiden?
Wat brengt u voor de opname in orde:

e Beeldvorming: in bijlage vindt u mogelijks een
afspraak voor een noodzakelijke echografie en
mammografie van de borsten. Past deze datum u
niet, bel ons dan op het nummer 014 40 61 50
(dienst radiologie) om de afspraak te verzetten.

e Voorschot via overschrijving: de kopie is voor u.
Doe aan de hand hiervan de overschrijving ten
laatste 14 dagen voor de ingreep. Vergeet op de
overschrijving de mededeling niet te vermelden.
Voorzie het origineel van datum en handtekening
en stuur dat 3 weken voor de ingreep terug naar
ons. (in bijgevoegde enveloppe)

e Informatie- en toestemmingsformulier: voorzie dit
document van naam, datum, ‘gelezen en
goedgekeurd’ en handtekening en stuur het 3
weken voor de ingreep terug naar ons.

e Goedkeuring van de mutualiteit: indien van
toepassing, moet u de bevestiging van
goedkeuring van de mutualiteit ontvangen hebben.

e Als u een hospitalisatieverzekering heeft, verwittigt
u die best voor de opname.




e Verwijder juwelen en nagellak op handen voor u
naar het ziekenhuis komt. Ook kunstnagels moeten
verwijderd worden.

Wat brengt u mee naar het ziekenhuis:

e De opnamebundel

e Een sport-BH zonder beugel van een merk naar
keuze: deze mag cupmaat ......... hebben en dient
een sluiting te hebben. U kan hierbij ook een
tussenstukje voorzien om de omtrek van de BH te
vergroten.

e Leterop datudeze BH niet over uw hoofd moet
aantrekken (geen kruis op de rug).

e Uw dagdagelijkse verzorgingsproducten

e Handdoeken en washandjes

e Kies voor bovenkledij met knoopjes, zodat u de
kledij makkelijk kunt aan en uit doen.

o Kostbare zaken laat u best thuis.

Nog vragen ?
Secretariaat Plastische chirurgie — 014 40 61 75
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