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AZ Turnhout heeft deze informatiefolder met de grootste zorg opgemaakt. De inhoud 
ervan is echter algemeen en indicatief. De folder omvat niet alle medische aspecten. 
Hij vervangt de raadpleging bij je zorgverlener niet. Mocht deze folder vergissingen, 
tekortkomingen of onvolledigheden bevatten dan zijn AZ Turnhout, personeel en 
artsen hiervoor niet aansprakelijk. 
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Inleiding 

Deze brochure biedt u de nodige informatie over de heelkundige 
behandeling van thoracoscopie. U leest hierin meer over de ingreep zelf, 
de verzorging in het ziekenhuis, aandachtspunten en richtlijnen voor 
thuis. Het is onmogelijk om in deze brochure alle details voor elke 
situatie te beschrijven. Aarzel daarom niet om zo nodig bijkomende 
vragen te stellen aan uw arts of verpleegkundige.  
 
Algemene informatie over administratie, wat u moet meebrengen, uw 
verblijf in AZ Turnhout, ontslagprocedure, niet-medische begeleiding, 
accommodatie, enzovoort vindt u op onze website www.azturnhout.be of 
in de onthaalbrochure hospitalisatie of daghospitalisatie die u normaal 
gezien bij inschrijving of van de verpleging heeft ontvangen.  
 
Gelieve deze brochure mee te brengen bij uw opname in het ziekenhuis. 

Informatie over de ingreep 

Thoracoscopie is een ingreep onder algemene verdoving. Na het maken 
van een kleine opening in de borstkaswand tussen 2 ribben wordt een 
starre kijkbuis in de borstholte gebracht. De arts gaat na of er afwijkingen 
op de longvliezen aanwezig zijn. 
 
Indien er vocht aanwezig is, wordt dit volledig verwijderd. Indien er 
afwijkingen vastgesteld worden, zullen er weefselstalen genomen 
worden van het longvlies (Pleurabiopsie). 
 
In geval van een klaplong (pneumothorax) of om vochtproductie te 
voorkomen zal daarna talk aangebracht worden om de pleurabladen te 
verkleven (pleurodese). 

Voorbereiding op de ingreep 

 U moet nuchter zijn voor een thoracoscopie: 6 uur voor het 
onderzoek mag u niet eten, drinken of roken. 

 Indien u bloedverdunners neemt, bespreekt u dit steeds vooraf met 
uw arts. Hij of zij zal u laten weten of en wanneer u deze 
bloedverdunners moet stoppen. 

 U wordt voor dit onderzoek steeds opgenomen in het ziekenhuis. 

https://azturnhout.iprova.be/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=ef9977c7-582e-44d0-a6bd-ffb7adf49043
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Verloop van de ingreep 

Het onderzoek vindt plaats in de operatiezaal. 
 
De gemiddelde aanwezigheid in de operatiezaal bedraagt 45 min. 
 
U krijgt extra zuurstof en slaapmedicatie. De anesthesist brengt een tube 
in de keel. U blijft echter spontaan ademen. 
 
De arts maakt een insnede van ongeveer 1 cm. Via deze opening wordt 
een kijkbuis verbonden met een camera ingebracht. Indien nodig wordt 
er vocht  verwijderd en/ of weefselstalen genomen. 
Indien nodig worden de longvliezen verkleefd met steriele talkpoeder 
(pleurodese). 

Verloop na de ingreep 

Na het onderzoek blijft een buisje (thoraxdrain) achter om de lucht uit de 
borstholte weg te zuigen. Indien er geen talk ingebracht werd, kan het 
buisje de volgende dag verwijderd worden. Indien er talk gepoederd 
werd, moet het buisje gemiddeld 4 dagen aanwezig blijven. 

Verwikkelingen 

Hoewel we alles in het werk stellen om de kans op  medische 
verwikkelingen zo klein mogelijk te houden, kunnen bij elke ingreep toch 
onverwachts neveneffecten optreden en dit zowel tijdens de ingreep als 
in de herstelperiode. Meestal zijn ze echter zeldzaam en kunnen ze 
behandeld worden.  
 
Een thoracoscopie is een veilig onderzoek. De kans op verwikkelingen 
bedraagt minder dan 2 %. 
 
Mogelijke verwikkelingen van een thoracoscopie zijn: 

 bloeding 

 vocht op de longen 

 hartritmestoornissen 

 aanhoudend luchtlek 

 infectie van de borstkas 
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Ontslag uit het ziekenhuis  

Wat u mee krijgt bij ontslag en wanneer u het ziekenhuis mag verlaten 
na de ingreep, leest u op www.azturnhout.be of in de algemene 
onthaalbrochure hospitalisatie of dagopname die u bij de inschrijving of 
van de verpleging heeft meegekregen. Indien u geen onthaalbrochure 
heeft ontvangen, vraag ernaar bij de verpleegkundige.  

Betaling 

Bij het verlaten van het ziekenhuis hoeft u niets te betalen.  De 
ziekenhuis- en doktersrekening wordt achteraf per post verstuurd. 

Tot slot  

Hebt u na het lezen van deze brochure nog vragen of opmerkingen, dan 
kunt u terecht bij uw behandelend arts of de verpleegkundigen van de 
dienst pneumologie. Wij hopen van harte dat deze brochure u wegwijs 
heeft gemaakt in het verloop en de nabehandeling van een 
thoracoscopie. Uiteraard wensen wij u een aangenaam verblijf in AZ 
Turnhout, een goede thuiskomst en een spoedig herstel. 

Wie contacteren bij vragen of problemen? 

AZ Turnhout 
Secretariaat longziekten 
Campus Sint-Elisabeth 
Rubensstraat 166 
2300 Turnhout  
 014 40 63 80 

Hoofdverpleegkundigen 

Campus Sint-Elisabeth 
Van Hoorenbeeck Joris 
 014 40 62 01 
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Persoonlijke notities/ vragen  

Indien u vragen of opmerkingen hebt, kunt u die hier noteren. Zo hebt u 
ze altijd bij de hand bij een gesprek met uw arts of verpleegkundige. 
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Campus Sint-Jozef 
Steenweg op Merksplas 44 
2300 Turnhout 
014 40 60 11 

Campus Sint-Elisabeth 
Rubensstraat 166 
2300 Turnhout 
014 40 60 11 

V.U. : Jo Leysen  gedelegeerd bestuurder AZ Turnhout vzw (vertegenwoordiger Eleyas bv) 

Steenweg op Merksplas 44  2300 Turnhout 

AZ Turnhout vzw 
www.azturnhout.be 
info@azturnhout.be 
 

Blijf op de hoogte via www.facebook.com/azturnhout 

https://azturnhout.iprova.be/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=3339d2bc-6ca9-471e-baf1-da111d992f16
https://azturnhout.iprova.be/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=1ebb333b-32e5-4eff-b0bd-eb8ff7443942
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