Patienteninformatie

Bronchoscopie

=

az turnhout







Inhoud

9] T 8 T 3
1111 o 1 T TR PPN 4
Praktische informatie ... 4
Omschrijving en doel van het onderzoek..............coooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiies 4
Voorbereiding op het onderzoek.............cooooiiiiiiiiiiiiin 5

Wat brengt Umee ... 5

Enkele tips voor tijJdens het onderzoek............ccccooeiiiiiiiiiiiiiiiiieees 5
Verloop van het onderzoek.............ooo oo 5
Verloop na het onderzoek ..o 6
Betaling ..o 6
1o 101 o S PP 7
Wie contacteren bij vragen of problemen? ...........ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiie e 7

Persoonlijke Notities/ vragen ...........cooe oo 7




Inleiding

Deze brochure geeft u meer informatie over het onderzoek
bronchoscopie. U leest hierin meer over het onderzoek en eventuele
nazorg na dit onderzoek.

Het is onmogelijk om in deze brochure alle details voor elke situatie te
beschrijven. Aarzel daarom niet om extra vragen te stellen aan uw arts of
verpleegkundige.

Neem deze brochure mee als u naar het ziekenhuis komt.

Praktische informatie

Afspraak voor een Bronchoscopie (luchtwegenonderzoek)

DatUM:

UE.
Nuchter vanaf middernacht (niet eten, niet drinken)

Meld u eerst aan bij de balie van de opnamedienst in de centrale hal
van het ziekenhuis. Volg nadien route B80.

Als u uw afspraak niet kunt nakomen, vragen we om het secretariaat te
verwittigen. Zo kunnen we iemand anders helpen in uw plaats:
014 4063 80

Omschrijving en doel van het onderzoek

Een bronchoscopie is een onderzoek van de luchtwegen.

We bekijken de luchtpijp (= bronchus) met behulp van een soepel en dun
buisje (= scoop). We kunnen eventueel een stukje weefsel nemen voor
verder microscopisch onderzoek. Dit doet geen pijn.




Voorbereiding op het onderzoek

Als u bloedverdunners neemt, moet u dit vooraf aan uw arts vertellen.
Uw arts zal u laten weten of u even moet stoppen met het nemen van
deze medicatie en vanaf wanneer.

De dag van het onderzoek meldt u zich NUCHTER (niet eten of drinken
vanaf middernacht) aan bij de opnamedienst in de centrale hal van het
ziekenhuis.

Als u een gebitsprothese heeft, moet u die voor het onderzoek uit doen.

Als u gelnagels of nagellak draagt op de vingernagels, vragen we om dit
indien mogelijk te verwijderen.

Wat brengt u mee

o |D-kaart
e Verwijsbrief van de behandelende arts

Enkele tips voor tijdens het onderzoek
e Probeer u te concentreren op een rustige ademhaling.

e Probeer bij het inbrengen van de scoop zo weinig mogelijk te
slikken.

Verloop van het onderzoek

Eerst zal de verpleegkundige uw keel verdoven met een spray.

U krijgt een plastieken mondstuk tussen uw tanden. Door een opening in
het mondstuk brengen we de soepele buis in uw mond.

Wanneer de buis achteraan in uw keel en aan uw stembanden komt, kan
dit ongemakkelijk aanvoelen en een prikkelende hoest geven. Als de
buis voorbij uw stembanden komt, is het ergste ongemak voorbij.

U zal tijJdens het onderzoek altijd voldoende lucht hebben om te ademen.

Als u het onderzoek lastig vindt, dan kan u dit laten weten aan de arts.
Zo kunnen we u een kalmerende inspuiting langs de ader geven.




Verloop na het onderzoek

Uw keel kan nog opgezwollen aanvoelen door de plaatselijke verdoving,
die nog een tijd kan blijven nawerken. Door het verdovingseffect mag u
tot 2 uur na het onderzoek niet eten of drinken, omwille van mogelijk
verslikkingsgevaar.

U kan na het onderzoek ook nog tijdelijk last hebben van een droge
mond en/of een prikkelhoest. Door zo weinig mogelijk te praten, gaat dit
vrij snel over.

Als u tijdens de bronchoscopie een spoeling hebt gehad, kan u 's avonds
wat koorts krijgen. U mag dan koortswerende medicatie nemen
(bijvoorbeeld Paracetamol 1g). Als u de volgende morgen nog koorts
heeft, kan u best uw huisarts contacteren.

U kan uw tanden, lippen of tong beschadigen door krachtig uw mond
dicht te knijpen tijdens de procedure. Dit komt vaker voor bij:

e een kleine mondopening

e een kleine onderkaak

e een gebit in slechte toestand

Als u tijdens het onderzoek een kalmerende inspuiting hebt gekregen,
moet u nog even in het ziekenhuis blijven om uit te rusten. U mag dan
niet alleen naar huis en u mag zeker gedurende de eerste 12 uur
niet met de auto rijden. Vraag vooraf of iemand u naar het ziekenhuis
kan brengen en komen halen.

Betaling

Bij het verlaten van ziekenhuis hoeft u niets te betalen. De ziekenhuis-
en doktersrekening krijgt u later via post in uw brievenbus.

Als we weefsel moeten nemen voor onderzoek (= biopten), zullen we
17,72 euro factureren voor de biopsietang.




Tot slot

Hebt u na het lezen van deze brochure nog vragen of opmerkingen, dan
kunt u terecht bij uw behandelend arts of de verpleegkundigen van de
dienst. Wij hopen van harte dat deze brochure u wegwijs heeft gemaakt
in het verloop en de nabehandeling van het onderzoek bronchoscopie.

Wie contacteren bij vragen of problemen?

AZ Turnhout
Secretariaat longziekten
Rubensstraat 166

2300 Turnhout

014 40 63 80

Persoonlijke notities/ vragen

Als u vragen of opmerkingen hebt, kan u die hier noteren. Zo hebt u ze
altijd bij tijdens een gesprek met uw arts of verpleegkundige.




AZ Turnhout vzw
www.azturnhout.be
info@azturnhout.be

o Blijf op de hoogte via www.facebook.com/azturnhout

Campus Sint-Jozef
Steenweg op Merksplas 44
2300 Turnhout

014 40 60 11

Campus Sint-Elisabeth
Rubensstraat 166

2300 Turnhout

014 40 60 11

V.U. : Jo Leysen e gedelegeerd bestuurder AZ Turnhout vzw (vertegenwoordiger Eleyas bv)
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