
Orserdu®, met elacestrant als werkzame stof, wordt gebruikt voor de behandeling van 
postmenopauzale vrouwen en mannen, met oestrogeenreceptor (ER)-positieve, HER2-
negatieve, lokaal gevorderde of gemetastaseerde borstkanker met een activerende ESR1-
mutatie. 

Elacestrant remt de oestrogeen afhankelijke en -onafhankelijke groei van borstkankercellen, 
waardoor de cellen in aantal verminderen en celdood ondergaan.

Er bestaan 2 soorten Orserdu® tabletten: tabletten met 345 mg en 86 mg elacestrant. 
De aanbevolen dagelijkse dosis is 345 mg eenmaal per dag. Als de nevenwerkingen te 
zwaar doorwegen kan de arts in overleg met jou de dosis verlagen of kan de behandeling 
tijdelijk onderbroken worden.

Neem de aanbevolen dosis eenmaal per dag in op een vast tijdstip met een lichte maaltijd, 
met een glas water.

Dagelijkse dosis:    …   mg     =     …   tablet(ten) Orserdu®    …  mg per keer, eenmaal per dag 

Als je een dosis bent vergeten, kan de vergeten dosis binnen de 6 uur nog ingenomen worden. 
Indien je dit meer dan 6 uur na de gebruikelijke inname ontdekt, neem dan de volgende dosis in 
volgens het gebruikelijke schema. 
Neem geen dubbele dosis om de vergeten tablet(ten) in te halen.

Tijdens een behandeling met Orserdu® is het gebruik van pompelmoes, sterfruit, 
granaatappel of producten op basis van Sint-Janskruid ten sterkste afgeraden. 
Als je tijdens je behandeling met Orserdu® nog andere medicatie, homeopathische 
middelen of voedingssupplementen inneemt of overweegt in te nemen, meld dit dan aan je 
arts of apotheker.

Neem Orserdu® ALTIJD MET voedsel in, met een lichte maaltijd. Slik de tabletten Orserdu® in 
hun geheel door. Je mag niet op de tabletten kauwen, de tabletten breken of pletten. 

Orserdu® (elacestrant)

Alle rechten voorbehouden. Bovenstaande info kan nooit gebruikt worden ter vervanging van een medisch advies van een arts of 
van de patiëntenbijsluiter. Meer informatie binnenkort beschikbaar op www.educontact.be . 

http://www.educontact.be/


Zoals elk geneesmiddel kan ook Orserdu® bijwerkingen hebben, al krijgt niet iedereen daarmee 
te maken. Volgende nevenwerkingen komen zeer vaak voor (bij meer dan 1/10 patiënten): 

 Misselijkheid, braken, constipatie, buikpijn, diarree, maagklachten
 Verhoogde leverwaarden en cholesterol 
 Vermoeidheid
 Calcium verlaagd
 Rugpijn, gewrichtspijnen
 Verlaagd natrium of kalium
 Hoofdpijn
 Opvliegers
 Anemie 

Contacteer het behandelend team:
 Als je veel last ondervindt van bovenvermelde nevenwerkingen
 Als je teveel van Orserdu® hebt ingenomen
 Bij hartkloppingen of pijn op de borst
 Bij gevoel van flauwvallen, benauwdheid, bleekheid, zweten
 Bij zwelling of pijn in de benen
 Bij opeens ontstaan van kriebelhoest, ophoesten van bloed of slijmen

Noteer hier je vragen of specifieke bijwerkingen die je wil bespreken tijdens de volgende 
consultatie.

Als je last hebt van vermoeidheid, slapeloosheid door de behandeling met Orserdu®, wees dan 
bijzonder voorzichtig wanneer je een voertuig bestuurt of een machine gebruikt.

014 40 60 11: algemeen telefoonnummer AZ Turnhout Versiedatum 08/07/2025
014 40 60 81: klinisch apotheker
014 40 69 02: polikliniek oncologie 

Alle rechten voorbehouden. Bovenstaande info kan nooit gebruikt worden ter vervanging van een medisch advies van een arts of van de patiëntenbijsluiter. Meer informatie binnenkort beschikbaar op www.educontact.be . 

http://www.educontact.be/

