
 

 

 

 

Urine opvangen met een plakzakje 

Als een plakzakje niet optimaal aankleeft, is de kans op een vals 

positief resultaat hoog. Dat kan leiden tot onnodige onderzoeken of 

antibioticagebruik. Waak daarom op onderstaande regels:  

 Maak het gebied waar het zakje moet hangen proper met een 

kompres met fysiologisch water en laat het goed drogen (poets 

zeker ook tussen de (gespreide) schaamlippen of ter hoogte 

van de tip van de penis). 

 Kleef het zakje stevig aan (bij meisjes kleef je het zakje eerst 

goed aan tussen vagina en anus). 

 Laat je kind meteen nadien goed drinken! 

 Maak het zakje los van zodra er urine in zit.  

 Giet het meteen over in het potje via het blauwe lipje zonder 

de binnenkant van het potje te raken. 

 Breng het gelabelde urinestaal meteen binnen samen met de 

labo-aanvraag op de poli pediatrie of op acute opvang.  

 Hou met andere woorden de tijd tussen het aankleven van 

het zakje en het inleveren op het labo zo kort mogelijk!   




