
Anagrelide 
Xagrid®, Atremia® en generieken

Xagrid®,  Atremia®  en generieken met als werkzame stof anagrelide, worden gebruikt om 
essentiële trombocytose te behandelen. Essentiële trombocytose is een aandoening waarbij 
het beenmerg een teveel aan specifieke bloedcellen - de bloedplaatjes - aanmaakt. Anagrelide 
wordt voorgeschreven wanneer de bestaande therapie niet goed wordt verdragen of niet 
voldoende werkt om het verhoogd aantal bloedplaatjes naar het normale niveau te verlagen.

Anagrelide onderdrukt de aanmaak van bloedplaatjes. Het gevolg hiervan is dat het aantal 
bloedplaatjes in het lichaam zal verlagen. Wanneer er te veel bloedplaatjes in het lichaam 
aanwezig zijn, kan dat immers voor bloedklonters zorgen.

Elke capsule Anagrelide bevat 0,5 mg Anagrelide. Meestal wordt gestart met een dagelijkse 
dosis van 0,5 mg tweemaal per dag die je gedurende ten minste één week moet innemen. Na 
die tijd kan de arts een hogere of lagere dosis Anagrelide voorschrijven om de geschikte dosis 
te vinden die je aantal bloedplaatjes het best op het gewenste aantal brengt.

Neem tweemaal per dag, op een vast tijdstip de aanbevolen dosis in met een glas water. 
Dagelijkse dosis: … mg = …  capsule(s) Anagrelide 0,5 mg per keer, tweemaal per dag

Als je een dosis bent vergeten, neem je deze in zodra je eraan denkt. Ga de volgende dag 
verder volgens het gebruikelijke schema. Neem geen dubbele dosis om de vergeten 
capsule(s) in te halen.

Neem Anagrelide ALTIJD MET of ALTIJD ZONDER voedsel in. Slik de capsules in hun 
geheel door met een glas water. Je mag de capsules niet openen, niet fijnmalen of erop 
kauwen.

Anagrelide geeft een wisselwerking met andere middelen, meld daarom tijdens je behandeling 
met Anagrelide steeds aan je arts of apotheker welke andere medicatie, kruiden, 
homeopathische middelen of voedingssupplementen je inneemt of overweegt in te nemen.

Alle rechten voorbehouden. Bovenstaande info kan nooit gebruikt worden ter vervanging van een medisch advies van een arts of 
van de patiëntenbijsluiter. Meer informatie binnenkort beschikbaar op www.educontact.be . 

Je arts zal de werkzaamheid van Anagrelide controleren door regelmatig een bloedafname te 
doen om het aantal bloedcellen te controleren. Daarnaast zal de arts je lever- , hart- en 
nierfunctie opvolgen en de elektrolyten (kalium, magnesium en calcium) in je bloed bepalen.

http://www.educontact.be/


Zoals elk geneesmiddel kan ook Anagrelide nevenwerkingen hebben, al krijgt niet iedereen 
daarmee te maken. Volgende nevenwerkingen komen zeer vaak voor (bij meer dan 1/10 
patiënten): 

 Hoofdpijn 

Volgende nevenwerkingen komen vaak voor (bij meer dan 1/100 patiënten en minder dan 1/10 
patiënten) 

 Duizeligheid 
 Vermoeidheid 
 Snelle hartslag, hartkloppingen 
 Misselijkheid, braken 
 Diarree 
 Buikpijn, winderigheid (flatulentie) 
 Bloedarmoede (anemie) 
 Zwelling van handen en voeten (oedeem) 
 Huiduitslag (rash)

Contacteer het behandelend team bij het optreden van volgende tekenen:

 Als je veel last ondervindt van bovenvermelde nevenwerkingen
 Als je te veel van  Anagelider hebt ingenomen
 Bij kortademigheid, pijn op de borst, zwelling van de benen door vochtophoping, 

hartkloppingen of onregelmatige of versnelde hartslag 
 Als je pijn in de buik en rug hebt, bloed braakt of bloederige of zwarte ontlasHng 

hebt 
 Bij blauwe plekken, abnormale zwakte en bloedingen 
 Als je weinig of niet kunt plassen 
 Bij kortademigheid, zwelling in benen of enkels, blauwe verkleuring van je lippen 

en je huid

Noteer hier je vragen of specifieke bijwerkingen die je wil bespreken tijdens de volgende 
consultatie.

- Als je je duizelig, voelt door de behandeling met Anagrelide, wees dan bijzonder voorzichtig 
wanneer je een voertuig bestuurt of een machine gebruikt. 

- Stop niet zomaar met de behandeling maar doe dit enkel op advies van je behandelende 
arts.

Alle rechten voorbehouden. Bovenstaande info kan nooit gebruikt worden ter vervanging van een medisch advies van een arts of van de patiëntenbijsluiter. Meer informatie binnenkort beschikbaar op www.educontact.be . 

014 40 60 11: algemeen telefoonnummer AZ Turnhout Versiedatum: 03/07/2025
014 40 60 81: klinisch apotheker
014 40 69 02: polikliniek oncologie 

http://www.educontact.be/

