
 

 

  
 

Patiënteninformatie  
Bekkenbodemkliniek voor kinderen AZ Turnhout (Okapi) 
 

Plaswekkerdagboek 
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AZ Turnhout heeft deze informatiefolder met de grootste zorg opgemaakt. De inhoud 

ervan is echter algemeen en indicatief. De folder omvat niet alle medische aspecten. 

Hij vervangt de raadpleging bij je zorgverlener niet. Mocht deze folder vergissingen, 

tekortkomingen of onvolledigheden bevatten dan zijn AZ Turnhout, personeel en 

artsen hiervoor niet aansprakelijk. 
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OKAPI: 

 is de naam van de bekkenbodemkliniek voor kinderen in AZ 

Turnhout. 

 is de afkorting van: Oppuntstelling KAka en PIpi problemen bij 

kinderen. 

 

Team AZ Turnhout 

 Kinderartsen OKAPI team (via het secretariaat): 014 44 44 16 

 Dr. J. Eelen (maag-darmziekten bij kinderen) 

 Dr. L. Geyskens (plasproblemen bij kinderen) 

 Dr. D. Libeert (plasproblemen en nierziekten bij kinderen) 

 Dr. L. Vercammen (maag-darmziekten bij kinderen) 

  In overleg met: 

 Dr. K. Delanghe 

 Dr. A. Lemay 

 Dr. M. Martens 

 Dr. L. Pattyn 

 Dr. J. Vandersnickt 

 Dr. A. Van Roest 

 Dr. A.M. Wijnants 
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Tijdens de periode dat je kind de plaswekker gebruikt, is het de bedoeling 
dat jullie samen het dagboek elke ochtend invullen. Het is belangrijk om 
elke nacht de plaswekker te gebruiken. 
 
Breng het plaswekkerdagboek steeds mee op de controles bij je 
kinderarts. 
 
Gebruik bij het invullen symbolen: je kind kan kiezen tussen 2 types: 
 

 zonnetjes en wolkjes (voor jongere kinderen) OF  
 kleurcode (voor oudere kinderen) 

 

Alarm en bed of luier nat 

  
 
 

Alarm en bed of luier droog 

 
 

 
 

Geen alarm, opgestaan om 
te plassen 

  
 

Geen alarm, niet 
opgestaan, doorgeslapen 
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  MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG 

WEEK 1               

WEEK 2               

WEEK 3               

WEEK 4               

WEEK 5               

WEEK 6               
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  MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG 

WEEK 7               

WEEK 8               

WEEK 9               

WEEK 10               

WEEK 11               

WEEK 12         
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  MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG 

WEEK 13               

WEEK 14               

WEEK 15               

WEEK 16               

WEEK 17               

WEEK 18               



 

 

Versie: 27/07/2023 

Campus Sint-Jozef 
Steenweg op Merksplas 44 
2300 Turnhout 

Campus Sint-Elisabeth 
Rubensstraat 166 
2300 Turnhout 

V.U. : Jo Leysen  gedelegeerd bestuurder AZ Turnhout vzw (vertegenwoordiger Eleyas bv) 

Steenweg op Merksplas 44  2300 Turnhout 

AZ Turnhout vzw 
www.azturnhout.be 
info@azturnhout.be 
014 40 60 11 
 

Blijf op de hoogte via www.facebook.com/azturnhout 

 

https://azturnhout.iprova.be/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=06e79219-d240-40f2-b141-f60450ed13b8
https://azturnhout.iprova.be/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=43ea0be1-bbb8-4cdb-9dda-4ec3ccdf13e9
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