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Inleiding

Deze brochure biedt u de nodige informatie over een behandeling met
diphencyprone. U leest hierin meer over de behandeling zelf en
eventuele nazorg van de behandeling. Het is onmogelijk om in deze
brochure alle details voor elke situatie te beschrijven. Aarzel daarom niet
om zo nodig bijkomende vragen te stellen aan uw arts of
verpleegkundige.

Gelieve deze brochure mee te brengen als u naar het ziekenhuis komt.

Omschrijving en doel van de behandeling

Wat is diphencyprone?

Diphencyprone is een laboratoriumstof, die heel sterk verdund wordt met
aceton, waardoor een kleurloze vloeistof ontstaat. Als diphencyprone op
de huid komt, veroorzaakt dit binnen korte tijd een huiduitslag (eczeem)
op die plek. Soms helpt eczeem bij het verdwijnen van huidziekten.
Diphencyprone wordt vooral gebruikt tegen een bepaalde vorm van
haarverlies: alopecia areata. Het wordt soms ook gebruikt bij de
behandeling van wratten die op geen enkele andere manier verdwijnen.

Verloop van de behandeling

Hoe wordt diphencyprone gebruikt?

Eerst wordt er om de week op de polikliniek dermatologie een druppel
diphencyprone op de huid aangebracht. Dit gebeurt net zo vaak tot er
eczeem is ontstaan. Het is per persoon verschillend of dit snel gebeurt of
lang duurt, maar gewoonlijk is dit na €én tot drie weken. Wanneer er
eczeem (allergische reactie) is ontstaan, wordt de huid waarop de
druppel werd aangebracht rood, gaat jeuken en zwelt soms op. Heel
soms ontstaan er blaren.

Zodra er eczeem is ontstaan (en u dus allergisch bent geworden voor de
stof diphencyprone), starten we met het behandelen van de
huidaandoening zoals alopecia areata of wratten. De plek van de
huidaandoening wordt vervolgens op de polikliniek dermatologie
wekelijks aangestipt met een (of meerdere) zeer sterk verdunde




oplossing(en) met diphencyprone. De dosis van de diphencyprone in de
oplossing wordt wekelijks langzaam opgebouwd tot er een sterkte
gevonden wordt waarbij wat jeuk of een klein beetje eczeem op het
behandelde huiddeel ontstaat.

Van zodra we deze voor u geschikte sterkte gevonden hebben, zal dit
aan u worden voorgeschreven, waarna u thuis wekelijks de
diphencyprone zelf op de kale plekjes of de wratten kan gaan
aanstippen. Meestal wordt dan een controle gepland na een zestal
weken.

Voor wie is diphencyprone geschikt?

Diphencyprone kan gebruikt worden bij omvangrijke alopecia areata, die
op geen enkele andere manier weg gaat. Of bij alopecia areata die
therapieresistent is en waarbij hormoonlotions geen effect hebben.
Wanneer het haarverlies meer dan een jaar aanwezig is en de kans op
herstel klein is, kan gekozen worden voor een behandeling met
diphencyprone. Ook voor wratten die niet door andere behandeling
verdwijnen en/of heel uitgebreid zijn, kan gekozen worden voor
diphencyprone.

Duur van de behandeling

Een behandeling met diphencyprone kost veel tijd. Als de behandeling
op de juiste manier gebeurt, dan duurt het vaak nog maanden voordat
een resultaat zichtbaar wordt. Deze behandeling werkt niet bij iedereen.
U moet er rekening mee houden dat deze behandeling bij tenminste 1 op
de 5 mensen niet het gewenste resultaat heeft.

Eventuele bijwerkingen

Diphencyprone kan bijwerkingen geven. Bij het instellen van de therapie
kan soms onverwacht een heftige reactie ontstaan. Dit uit zich in:
e Heftig eczeem, jeuk of galbulten op de plaats van de behandelde
huid.

e Een enkele keer kan de allergische reactie zich over het hele
lichaam verspreiden, waarbij over het hele lichaam eczeem,
galbulten en jeuk kan ontstaan. Soms zwelt de huid op.




e In hele zeldzame gevallen zijn extreem sterke allergische reacties
beschreven, zelfs met shock tot gevolg.

Gebruik diphencyprone tijdens
zwangerschap of borstvoeding

Het is niet duidelijk in welke mate diphencyprone door het aanbrengen
op de huid in het lichaam kan komen. Diphencyprone wordt daarom niet
toegepast tijdens de zwangerschap of bij vrouwen die borstvoeding
geven.

Wanneer wordt diphencyprone gebruikt?

Het instellen van een behandeling met diphencyprone duurt lang en kost
veel tijd. Daarbij is er kans op bijwerkingen. Het wordt daarom alleen
gebruikt wanneer andere behandelingsmogelijkheden geen of
onvoldoende resultaten geven en wanneer de huidaandoening al heel
lang aanwezig is zonder dat er zicht is op verbetering.

Tot slot

Hebt u na het lezen van deze brochure nog vragen of opmerkingen, dan
kunt u terecht bij uw behandelend arts of de verpleegkundigen. Wij hopen
van harte dat deze brochure u wegwijs heeft gemaakt.

Wie contacteren bij vragen of problemen?

Het is belangrijk dat u juiste en duidelijke informatie krijgt. Met deze
informatie beslist u samen met uw arts over uw behandeling. Heeft u na
het gesprek met uw dermatoloog en na het lezen van deze informatie
nog vragen? Stel deze dan gerust. Schrijf uw vragen van tevoren op,
zodat u niets vergeet.

Dienst dermatologie
Campus Sint-Jozef
Steenweg op Merksplas 44
2300 Turnhout

014 44 42 54




Persoonlijke notities/ vragen

Indien u vragen of opmerkingen hebt, kunt u die hier noteren. Zo hebt u
ze altijd bij de hand bij een gesprek met uw arts of verpleegkundige.




AZ Turnhout vzw
www.azturnhout.be
info@azturnhout.be
014 40 60 11

o Blijf op de hoogte via www.facebook.com/azturnhout

Campus Sint-Jozef
Steenweg op Merksplas 44
2300 Turnhout

Campus Sint-Elisabeth
Rubensstraat 166
2300 Turnhout
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