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              PATIËNTENINFORMATIE 
 

Scintigrafie na therapie met Quadramet 
 

 

1 Praktische informatie  
- Indien u moeilijk te been bent, kan u in de parkeergarage een rolstoel nemen. 
- Gelieve u in het ziekenhuis, met uw verwijsbrief, aan te melden bij de centrale inschrijving op campus 
Sint-Elisabeth. U wordt daar ingeschreven.  
- Nadat u bent ingeschreven verwachten wij u aan het onthaal op de dienst nucleaire geneeskunde, volg 
route B32. 
 
2 Omschrijving en doel van de therapie  
De behandeling met Quadramet is bedoeld om botpijnen te verlichten. Quadramet is radioactief, het 
isotoop is Samarium-153. Om te zien hoe het ingespoten product Quadramet zich in uw lichaam verspreid, 
maken we beelden (een scintigrafie) van het hele lichaam. 
 
3 Voorbereiding op de therapie 
- U hoeft NIET NUCHTER te zijn en U mag uw eventuele medicatie innemen. 
- Enkele dagen voor de behandeling komt u op consultatie bij één van de artsen van nucleaire 
geneeskunde. Dit is om uw toestand in te schatten en te bekijken of u bv. incontinent bent (last van 
urineverlies). In dat geval moet u na de behandeling 24 uur opgenomen worden in het ziekenhuis met een 
blaassonde. 
 
4 Verloop van de therapie 
- Een arts van de dienst nucleaire geneeskunde zal u het product toedienen via een inspuiting in een ader 
van de arm. 
- 3 tot 5 uur later wordt u op de dienst terug verwacht voor een scintigrafie van het bot (bekijken van de 
verdeling van het product over het beenderstelsel). Een technoloog van de afdeling zal u vertellen 
wanneer we u terug op de dienst verwachten voor het onderzoek. Intussen mag u het ziekenhuis verlaten. 
- U komt op het afgesproken uur naar de wachtzaal . U hoeft zich niet opnieuw aan te melden. 
- Het uiteindelijke onderzoek duurt 30 minuten en is volledig pijnloos. 
- Na het onderzoek mag u het ziekenhuis verlaten.  
 
5 Na de therapie  
- Omdat ook uw urine tijdelijk radioactief is moet u gedurende 2 dagen na de toediening volgende  
richtlijnen volgen: 

 Na het plassen toilet  2 maal doorspoelen. 

 1 maal per dag toilet schoonmaken met handschoenen aan. 

 Bij morsen van urine op de vloer of toilet: schoonmaken met handschoenen en  toiletpapier. Het 
gebruikte papier doorspoelen en de handschoenen wegwerpen bij het huishoudelijk afval. 

 Bij morsen van urine op kledij: met handschoenen aanpakken en apart wassen in een normale 
wasbeurt in de wasmachine. 
 

- Het verslag van het onderzoek wordt digitaal naar uw huisarts of specialist gestuurd. Dit duurt 1 tot 3 
werkdagen. 
- U kan uw dossier zelf bekijken via https://mynexuz.be. 
 
6 Tot slot  
Hebt u na het lezen van deze brochure nog vragen of opmerkingen, dan kunt u terecht bij uw behandelend 
arts of de technologen van de dienst nucleaire geneeskunde.  
 
7 Wie contacteren bij vragen of problemen?  
Nucleaire geneeskunde, campus Sint-Elisabeth, Rubensstraat 166, 2300 Turnhout. 
Tel: 014 406904.  
 
 

We verwachten U terug in de wachtzaal voor de scintigrafie om: _____________uur 
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