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AZ Turnhout heeft deze informatiefolder met de grootste zorg opgemaakt. De inhoud
ervan is echter algemeen en indicatief. De folder omvat niet alle medische aspecten.
Hij vervangt de raadpleging bij je zorgverlener niet. Mocht deze folder vergissingen,
tekortkomingen of onvolledigheden bevatten dan zijn AZ Turnhout, personeel en
artsen hiervoor niet aansprakelijk.




Inleiding

Deze brochure biedt u de nodige informatie over de toediening van uw
therapie via een FOLFUSOR®. U leest hierin meer over de behandeling
met een folfusor pomp , aandachtspunten voor tijdens de toediening ,
wat te doen bij problemen en praktische uitleg voor de thuisverpleging .

Het is onmogelijk om in deze brochure alle details voor elke situatie te
beschrijven. Aarzel daarom niet om zo nodig bijlkomende vragen te
stellen aan uw arts of verpleegkundige.




Omschrijving van uw therapie met een
folfusor pomp

Hoe ziet een folfusor pomp eruit?
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Hoe werkt de folfusor pomp?

In de folfusor pomp bevindt zich een ballon met daarin de toe te dienen
medicatie. Vanaf het moment dat men de folfusor pomp aansluit op de
katheter zal deze ballon langzaam leeglopen aan een constante
snelheid. Er zijn verschillende folfusor pompen met elk hun specifieke
toedieningssnelheid (één of meerdere dagen naargelang de
behandeling).

Dit heeft als voordeel dat u naar huis kan gaan en de therapie thuis krijgt
toegediend. Deze wijze van medicatietoediening kan op een zeer veilige
wijze verlopen.

Verloop van de therapie

Waar moet u thuis op letten?

e U kunt de toediening volgen doormiddel van de indicatorlijnen op
het omhulsel van de pomp ( de ballon zal dunner en korter worden)
of via gewicht ( in de regel vermindert het gewicht met +/- 5g per
uur).

e U krijgt voor de folfusor pomp een heuptasje: Draag het pompje bij
voorkeur op heuphoogte in het heuptasje en laat het draagtasje 's
nachts best aan. Indien dit ’s nachts niet comfortabel is, kan deze
ook op het nachtkastje gelegd worden of onder het hoofdkussen.
Leg deze niet op de grond.

e Draag het pompje met de leiding zo veel mogelijk onder uw kleding
om grote temperatuurverschillen te voorkomen. Uw huid-
temperatuur is de beste garantie dat de toediening constant
verloopt. Daarom wordt een deel van de leiding (= het gedeelte
met de witte verdikking) tegen de huid bevestigd met pleister.

e Een kortstondige douche nemen is toegestaan indien er een
speciaal doorzichtig plastic verband is bevestigd op het gewoon
verband. Vermijd een directe waterstraal op het verband.

e De folfusor pomp mag geen rechtstreeks contact hebben met
water of ondergedompeld worden in het water.

e Zorg dat de leiding van de folfusor pomp nergens kan achterhaken.
Dit kan anders lekken van de vloeistof veroorzaken. Zie verder bij
“problemen met toediening”.




Verband en naald

De extra pleisters rondom de leiding voorkomen een rechtstreekse
trekkracht op het verband en de naald. Zorg ervoor dat deze pleisters
altijd goed hechten op de huid. Voorzie zo nodig nieuwe pleisters
rondom de leiding.

Het verband op de naald dient rondom zeer goed aan te sluiten op de
huid. Verwijder nooit zelf het verband. Laat eventueel het verband
vernieuwen door de verpleging.

Problemen bij de toediening

e Erislekkage van medicatie ter hoogte van het verband of elders:
Doe een paar handschoenen aan. Zet onmiddellijk de klem toe (zie
foto pagina 8). Probeer de verbinding tussen de leiding van de
folfusor en katheter vaster te draaien. Zet de klem terug open en
Kijk of er nog een lekkage is. Indien het lekken niet opgelost is,
contacteer dan het ziekenhuis.

Was overvloedig met water en zeep de medicatieresten van uw
huid en handen weg. Ververs uw kledij en was deze daarna apart
met een koud voorspoel programma.

e Eriseen volledige loskoppeling van de leiding van de folfusor
en katheter:
Doe een paar handschoenen aan. Zet onmiddellijk de klem toe.
Koppel de leidingen terug aan elkaar. Was de huid en handen
overvloedig met water en zeep om eventuele medicatiedruppels te
verwijderen. Neem contact op met het dagziekenhuis oncologie.

e De ballon loopt niet leeg:
Ga na of er een knik is in de leiding.
Kijk na of de klem niet dicht is.
Contacteer het dagziekenhuis oncologie wanneer bovenstaande
acties niet helpen.

Wees voorzichtig met uw activiteiten en vermijd bruuske en
herhalende armbewegingen aan de zijde waar de naald is geplaatst.




Wanneer uw arts raadplegen?

e Bij een lekkage of bloed in de leiding.

¢ Indien de huid onder het verband pijnlijk/gezwollen aanvoelt.

¢ Indien het ballonnetje in omvang/lengte na 24 uur niet is
afgenomen.




Einde van de therapie

Wanneer u folfusor pomp leeg is , zal deze afgekoppeld worden.
Hiervoor maakt u een afspraak met de thuisverpleegkundige. U krijgt op
het dagziekenhuis een voorschrift mee en een zakje met
benodigdheden:

e 20 ml NaCl 0,9% mini plasco

e Grote zak voor het verwijderde pompije in te bewaren

De thuisverpleegkundige kan in deze brochure meer info vinden omtrent
het afkoppelen van het pompje.

Afkoppelen folfusor pomp

Zet de patiént in een comfortabele houding.

Maak kleding los zodat je het verband gemakkelijk kan losmaken.

Ontsmet je handen.

Trek 20 ml NaCl 0,9% op in een spuit van 20 ml en leg deze op je

werkveld.

e Ontsmet je handen een 2% maal en trek niet steriele
handschoenen aan.

e Sluit de klem ter hoogte van de gripper.




e Hou een steriele kompres onder de connectie tussen pomp en
katheterleiding.

e Ontkoppel de leiding van de folfusor pomp en de katheter van
elkaar.

e Sluit de leiding van de folfusor pomp af. Doe dit met een afsluitdop
of gebruik de steriliteitsdop van de pomp. (steriliteitsdop
verwijderen en de debietregelaar hierop aansluiten , zie afbeelding
vooraan). Dit is om te vermijden dat er nog medicatie uit de
folfusorpomp komt.

e Spoel de katheter pulserend met 20 ml NaCl 0,9%.

e Verwijder de naald.

¢ Ontsmet het insteekpunt en dek af met een steriel verband.

Naalden worden steeds in de naaldcontainer gedeponeerd door
thuisverpleegkundige, folfusor pomp in de daarvoor voorziene zak
brengt patiént terug mee naar het ziekenhuis.

Tot slot

Hebt u na het lezen van deze brochure nog vragen of opmerkingen, dan
kunt u terecht bij uw behandelend arts of de verpleegkundigen. Wij
hopen van harte dat deze brochure u wegwijs heeft gemaakt in het
verloop en de nabehandeling uw medicatiebehandeling via Folfusor®.




Wie contacteren bij vragen of problemen?

Oncologisch Centrum AZ Turnhout

Oncologisch dagziekenhuis :
Campus Sint-Elisabeth 014 40 60 01

Oncologie hospitalisatie 014 40 65 00




Persoonlijke notities/ vragen

Indien u vragen of opmerkingen hebt, kunt u die hier noteren. Zo hebt u
ze altijd bij de hand bij een gesprek met de arts of verpleegkundige.




AZ Turnhout vzw
www.azturnhout.be
info@azturnhout.be

o Blijf op de hoogte via www.facebook.com/azturnhout

Campus Sint-Jozef
Steenweg op Merksplas 44
2300 Turnhout

014 40 60 11

Campus Sint-Elisabeth
Rubensstraat 166

2300 Turnhout

014 40 60 11

V.U. : Jo Leysen e gedelegeerd bestuurder AZ Turnhout vzw (vertegenwoordiger Eleyas bv)
Steenweg op Merksplas 44 e 2300 Turnhout



https://azturnhout.iprova.be/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=5da32a16-109b-4f16-b989-9a905c9dacd6
https://azturnhout.iprova.be/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=c5eabe41-2c0d-43a9-9582-f06f4e0a8b95
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