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              Renogram  (MAG-3)

1 Praktische informatie 
• BELANGRIJK: Breng zeker de verwijsbrief van uw arts mee! Indien een specialist van AZ 

Turnhout de aanvrager is, hebben wij reeds een digitale verwijsbrief.
• Gelieve u in het ziekenhuis aan te melden bij de centrale inschrijving op campus St.-Elisabeth. 
• Nadat u bent ingeschreven verwachten wij u aan het secretariaat op de dienst nucleaire 

geneeskunde, volg route B32. 
• Indien u mogelijk ZWANGER bent of borstvoeding geeft, MELD DIT VÓÓR HET 

ONDERZOEK aan de arts of technoloog.
• Indien u last heeft van urineverlies is het belangrijk dat u de luier of verband 48u bewaart 

alvorens deze met het huisvuil mee te geven.
• U kan zelf met de auto rijden. U zal door het onderzoek geen ongemakken hebben.
• Een ATTEST voor uw school of werk kan u verkrijgen aan de onthaalbalie van de afdeling 

nucleaire geneeskunde bij de inschrijving. 

2 Omschrijving en doel van het onderzoek 
• We onderzoeken of er een afvloeihindernis is van urine van de nieren naar de blaas.
• Voor dit onderzoek gebruiken we een licht radioactief product. U kan hier niet allergisch op 

reageren en het is niet gevaarlijk. De radioactiviteit verdwijnt snel. Er zijn geen voorzorgen 
nodig voor de straling, ook niet t.o.v. zwangeren of kinderen in uw omgeving.

3 Voorbereiding op het onderzoek 
• U hoeft NIET NUCHTER te zijn en u mag uw eventuele medicatie innemen.
• Belangrijk is dat uw nieren goed werken. Daarom dient u veel te drinken (minimum 1 liter de 

ochtend voor het onderzoek). 
• Indien u plasproblemen heeft, een blaasstoma of blaaskatheter, gelieve dit te melden 

voor het onderzoek.

4 Verloop van het onderzoek 
• U krijgt Lasix toegediend. Dit is een plasmiddel (diureticum) dat uw nieren harder doet werken 

zodat er een maximale urine-afscheiding is waardoor wij een afvloeihindernis duidelijker zien. 
• 15 minuten later krijgt u een tweede spuitje met een licht radioactieve stof. Beide inspuitingen 

worden in een ader gegeven, meestal in een arm.
• Voor het onderzoek begint vragen we u te gaan plassen. Tijdens het onderzoek blijft u 20 min. 

liggen terwijl de passage door uw nieren wordt gemeten.
• Op het einde van het onderzoek vragen we om nog eens te gaan plassen en maken we nog 

een controlebeeld van 1 minuut.
• Na het onderzoek mag u het ziekenhuis verlaten. 

5 Na het onderzoek 
• Het RESULTAAT van het onderzoek wordt digitaal aan uw huisarts of specialist bezorgd. 
• U kan uw dossier zelf bekijken via https://mynexuz.be. 
• De betaling van het onderzoek rekenen we rechtstreeks af met het ziekenfonds. Voor het 

remgeld (opleg) zal u 1 à 2 maanden na het onderzoek een rekening ontvangen.

6 Wie contacteren bij vragen of problemen? 
• Nucleaire geneeskunde, AZ Turnhout campus St.-Elisabeth, tel: 014 40 69 04. 
• Gelieve ons te verwittigen indien u niet akkoord gaat met deze procedure.

https://azturnhout.iprova.be/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=05354fac-4aed-4407-95a9-20456716a80b

