
Imbruvica® (ibrutinib)
Imbruvica®, met ibrutinib als werkzame stof, wordt gebruikt bij verschillende types bloedkanker: 
mantelcellymfoom (type kanker van de lymfeklieren), chronische lymfatische leukemie 
(type kanker van bepaalde witte bloedcellen, waarbij ook de lymfeklieren betrokken zijn) of de 
ziekte van Waldenström (type kanker van bepaalde witte bloedcellen). Imbruvica® kan alleen 
gebruikt worden of in combinatie met andere geneesmiddelen.

Imbruvica® remt in het lichaam het Bruton’s tyrosinekinase. Dit is een eiwit dat de kankercellen 
helpt te groeien en overleven. Door dit eiwit te remmen, helpt Imbruvica® de kankercellen te 
doden en zo hun aantal te verminderen. Het vertraagt ook de verergering van de kanker. 

Elke capsule Imbruvica® bevat 140 mg ibrutinib. De tabletten bestaan in doses van 140, 280, 
420 en 560 mg. De aanbevolen dagelijkse dosis hangt af van het type bloedkanker. Als de 
nevenwerkingen te zwaar doorwegen kan de arts in overleg met jou de dosis verminderen of 
kan de behandeling tijdelijk onderbroken worden. 

Neem éénmaal per dag op een vast tijdstip de aanbevolen hoeveelheid in met een half glas 
water. 
Dagelijkse dosis:   … mg  =     …   tabletten Imbruvica® 140 / 280 / 420 / 560 mg

Als je een dosis Imbruvica® bent vergeten, dan kan je op dezelfde dag de vergeten dosis 
alsnog zo snel mogelijk innemen. Ga daarna op de volgende dag verder met je gebruikelijke 
schema. Neem geen dubbele dosis om de vergeten dosis in te halen. 

Neem Imbruvica® ALTIJD MET of ALTIJD ZONDER voedsel in. Als je kiest voor inname met 
voedsel, neem je best een licht verteerbare, weinig vettige maaltijd. Als je kiest voor inname 
zonder voedsel, neem je dit telkens ten minste 1 uur vóór het eten of 2 uur na het eten.
Slik de tabletten in hun geheel door met een glas water. Je mag de tabletten niet breken, 
fijnmalen of erop kauwen.

Tijdens de behandeling met Imbruvica® mag je geen pompelmoes, sterfruit, granaatappel of 
producten op basis van Sint-Janskruid gebruiken. 
Als je tijdens je behandeling met Imbruvica®  nog andere medicatie, kruiden, 
homeopathische middelen of voedingssupplementen inneemt of overweegt in te nemen, 
meld dit dan aan je arts of apotheker.

Alle rechten voorbehouden. Bovenstaande info kan nooit gebruikt worden ter vervanging van een medisch advies van een arts of 
van de patiëntenbijsluiter. Meer informatie binnenkort beschikbaar op www.educontact.be . 

http://www.educontact.be/


Contacteer het behandelend team:
 Als je veel last ondervindt van bovenvermelde nevenwerkingen
 Als je te veel Imbruvica® hebt ingenomen
 Bij slik- of ademhalingsproblemen, zwelling van lippen, tong, gezicht of bij 

ernstige jeuk van de huid gepaard met rode huiduitslag
 Bij tekenen van infectie: koorts (≥  38°C),  koude rillingen, hoesten, 

ademhalingsproblemen of een piepende ademhaling, …
 Bij bloedneus, blauwe plekken, bloed in de ontlasting of urine, zwaardere 

menstruaties, verwardheid
 Bij snelle hartslag, zwakke of onregelmatige hartslag (polsslag)
 Bij geheugenverlies, moeite met nadenken, problemen met lopen of afname van 

het gezichtsvermogen

Noteer hier je vragen of specifieke bijwerkingen die je wil bespreken tijdens de volgende 
consultatie.

Als je je duizelig of vermoeid voelt door de behandeling met Imbruvica®, wees dan bijzonder 
voorzichtig wanneer je een voertuig bestuurt of een machine gebruikt.

Zoals elk geneesmiddel kan ook Imbruvica® nevenwerkingen hebben, al krijgt niet iedereen 
daarmee te maken. Volgende nevenwerkingen komen zeer vaak voor (bij meer dan 1/10 
patiënten): 

 Verminderd aantal witten bloedcellen en bloedplaatjes
 Bloedingen en blauwe plekken
 Bovenste luchtweginfectie, longontsteking
 Koorts
 Hoofdpijn
 Huiduitslag (rash)
 Misselijkheid, braken
 Pijnlijke blaasjes of zweren in de mond (mondslijmvliesontsteking)
 Diarree of obstipatie
 Vochtophoping in handen, enkels of voeten (oedeem)
 Spier- en gewrichtspijn

Alle rechten voorbehouden. Bovenstaande info kan nooit gebruikt worden ter vervanging van een medisch advies van een arts of van de patiëntenbijsluiter. Meer informatie binnenkort beschikbaar op www.educontact.be . 

Imbruvica®  kan de samenstelling van je bloed verstoren en andere klachten veroorzaken. 
Daarom zal je arts regelmatig een bloedafname plannen om o.a. het aantal bloedcellen te 
controleren. De arts zal ook je hartritme en bloeddruk opvolgen.

014 40 60 11: algemeen telefoonnummer AZ Turnhout  Versiedatum: 04/07/2025
014 40 60 81: klinisch apotheker
014 40 69 02: polikliniek oncologie 

http://www.educontact.be/

