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Inleiding  

In AZ Turnhout is er een ‘Zorgprogramma voor de Geriatrische Patiënt’. 
Dit is een erkenning die we van de overheid krijgen omdat we beschikken 
over een volwaardige dienstverlening voor 75-plussers die vaak meerdere 
medische aandoeningen hebben.  
 
AZ Turnhout beschikt over: 
 

1. Een erkende dienst geriatrie  
2. Geriatrische raadpleging  
3. Een geriatrisch dagziekenhuis 
4. Interne liaison: gespecialiseerde zorgverleners ondersteunen 

geriatrische patiënten op niet-geriatrische afdelingen  
5. Externe liaison: sociale dienst zoekt naar beste oplossing voor de 

patiënt na ontslag 
 
In deze brochure geven we graag meer informatie over wat deze 
uitgebreide dienstverlening juist inhoudt. Heeft u hierover nog vragen? 
Aarzel niet om contact op te nemen met uw geriater, verpleegkundige of 
sociale dienst. 

Tot wie richt het zorgprogramma zich? 

Oudere mensen (75-plus) zijn vaak qua gezondheid wat fragieler, 
hebben last van verschillende medische aandoeningen naast elkaar en 
moeten vaak verschillende medicamenten naast elkaar nemen. Dat 
vraagt een aparte en multidisciplinaire aanpak.  
 
Een geriatrische patiënt is iemand met een complex ziektebeeld, als 
gevolg van stoornissen op lichamelijk, geestelijk en/of sociaal gebied 
waardoor zelfstandig functioneren en de kwaliteit van het leven negatief 
beïnvloed wordt. Als leeftijdsgrens wordt meestal 75 jaar genomen. 
 
Het grote verschil met jongere volwassenen en vitale ouderen, is dat een 
geriatrische patiënt naast de leeftijd ook (één van) volgende kenmerken 
vertoont: 
 

 Fragiele gezondheid 

 Verschillende ziekten of aandoeningen tegelijk 
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 Polyfarmacie : inname van meer dan 5 verschillende 
medicamenten 

 Gewijzigd ziekteverloop bij ouderen  

 Gevaar voor functionele achteruitgang of afhankelijkheid in het 
dagelijks leven 

 Risico op ondervoeding  

 Neiging tot inactiviteit en bedlegerigheid 

 Psychosociale problemen 

Onze ambitie 

AZ Turnhout wil geriatrische zorg bieden met als ambitie : met 
multidisciplinaire aanpak streven naar optimaal herstel van het 
functioneren en een zo groot mogelijke zelfredzaamheid en 
levenskwaliteit van de oudere persoon. 
 

 Multidisciplinaire zorg: dit wil zeggen dat we samen met 
zorgverleners uit diverse functies (kinesitherapeuten, artsen, 
diëtisten, sociaal medewerkers, …) de beste en meest volledige 
zorg willen bieden aan de geriatrische patiënt. 

 We willen geriatrische patiënten opsporen en de continuïteit van 
de zorg waarborgen. Dit doen we steeds in samenspraak met de 
huisarts.  

 Opsporing van de oorzaken van ziekte of aandoeningen 
behandelen en opvolgen. 

Wie maakt deel uit van het zorgteam voor de 
geriatrische patiënt? 

 Artsen : dr. René Weidgraaf, dr. Tine Carels, prof. dr. Bert 
Bravenboer 

 Hoofdverpleegkundige dienst geriatrie campus Sint-Jozef: 
Anneleen Lammens 

 Hoofdverpleegkundige dienst geriatrie campus Sint-Elisabeth: 
Milena Hadjieva 

 Verpleegkundige interne liaison : Jan Mampaey en … (vacature 
loopt) 

 Sociaal medewerkers 

 Kinesitherapeuten 
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 Ergotherapeuten 

 Logopedisten 

 Diëtisten 

 Psychologen 

 Verpleegkundigen 

 Zorgkundigen 

 Logistiek medewerkers 

Erkende dienst geriatrie 

De dienst geriatrie spitst zich toe op de behandeling en verzorging van 
bejaarde patiënten  (75-plussers) met een complex ziektebeeld. De 
patiënt op geriatrie kampt vaak met meerdere aandoeningen 
tegelijkertijd. Naast lichamelijke klachten, ondervindt hij vaak ook 
psychische en sociale problemen. Onze afdelingen zijn verdeeld over 
campus Sint-Jozef en Sint-Elisabeth. 
 
Een multidisciplinaire aanpak staat centraal op de afdeling geriatrie : 
artsen en zorgverleners van verschillende medische disciplines hebben 
regelmatig overleg en werken voor elke patiënt een behandeling uit op 
maat, die zo goed mogelijk aansluit bij uw specifieke noden en wensen. 
 
Meer info vindt u in de patiëntenbrochure ‘Welkom op de  afdeling 
geriatrie’.  

Geriatrische raadpleging 

Op de geriatrische raadpleging kan de patiënt in het ziekenhuis op 
raadpleging komen bij de geriater voor eenvoudige geriatrische 
problemen, osteoporose behandeling, geriatrisch advies en follow-up.  
 
De raadplegingsuren kan u vinden op de website van AZ Turnhout. 
Het telefoonnummer voor afspraken voor de geriatrische raadpleging is: 
014/44 44 01 (secretariaat). 

Het geriatrisch dagziekenhuis 

Het geriatrisch dagziekenhuis bevindt zich op campus Sint-Elisabeth op 
de 6e verdieping. De afdeling telt in totaal 6 plaatsen (bedden en zetels). 
Een afspraak voor het geriatrisch dagziekenhuis kan enkel na 
raadpleging bij één van de geriaters of via doorverwijzing van een 
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huisarts. U kunt in het dagziekenhuis terecht op dinsdag, woensdag en 
donderdag. 
 
De voornaamste activiteiten van het geriatrisch dagziekenhuis zijn: 

 diagnose en evaluatie van geheugenproblemen en valproblematiek 

 polyfarmacie (afstemming verschillende medicatie) en 
ondervoeding 

 intraveneuze behandelingen 

 preoperatieve nazichten 
 
In het geriatrisch dagziekenhuis trachten we alle onderzoeken zoveel 
mogelijk te bundelen op één dag.  
 
Meer info vindt u in de patiëntenbrochure ‘Welkom in het dagziekenhuis 
geriatrie’. 

Interne liaison geriatrie 

Geriatrische patiënten worden vaak opgenomen op een andere afdeling 
dan de afdeling geriatrie. Bijvoorbeeld na een heupoperatie komt een 
geriatrische patiënt terecht op onze dienst orthopedie. Ons team interne 
liaison gaat op alle afdelingen langs bij de geriatrische patiënten. Ze 
gaan er problemen opsporen typisch aan geriatrische patiënten. Samen 
met andere zorgverleners zoals therapeuten, de sociale dienst, de 
geriater en samen met de familie zoeken ze naar oplossingen of geven 
ze advies.   
 
Meer info vindt u in de patiëntenbrochure ‘Interne Liaison Geriatrie 
(ILG)’. 
 

Externe liaison geriatrie 

Al van bij de opname van een geriatrische patiënt zal de sociale dienst 
op zoek gaan naar de beste oplossing voor de patiënt na ontslag. 
Hiermee willen we de continuïteit van de zorg garanderen, ook nadat de 
patiënt het ziekenhuis verlaten heeft. Kan de patiënt terug thuis gaan 
wonen? Is er voldoende hulp vanuit de familie of partner? Of kan de 
patiënt naar een woonzorgcentrum? 
.  
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Tot slot  

Wij hopen van harte dat deze brochure u wat meer duidelijkheid heeft 
geboden over het ‘Zorgprogramma voor de Geriatrische Patiënt’ in AZ 
Turnhout. Heeft u na het lezen van deze brochure nog vragen of 
opmerkingen, dan kunt u terecht bij Zorgmanager Gert Adriaenssen 
(gert.adriaenssen@azturnhout.be) op het nummer 014 40 69 83. 
 
Meer info over specifieke afdelingen geriatrie vindt u op 
www.azturnhout.be/geriatrie. 
 

Persoonlijke notities/ vragen  

Indien u vragen of opmerkingen hebt, kunt u die hier noteren. Zo hebt u 
ze altijd bij de hand bij een gesprek met uw arts of verpleegkundige. 
 
……………………………………………………………………………………
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……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
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https://azturnhout.iprova.be/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=3e2666e8-a717-490b-91cb-5a7d9f3454fc
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Campus Sint-Jozef 
Steenweg op Merksplas 44 
2300 Turnhout 

Campus Sint-Elisabeth 
Rubensstraat 166 
2300 Turnhout 

AZ Turnhout vzw 
www.azturnhout.be 
info@azturnhout.be 
014 40 60 11 
 

Blijf op de hoogte via www.facebook.com/azturnhout 

V.U. : Jo Leysen  gedelegeerd bestuurder AZ Turnhout vzw (vertegenwoordiger Eleyas bvba) 

Steenweg op Merksplas 44  2300 Turnhout 

https://azturnhout.iprova.be/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=fec40a35-9376-4839-9de0-8bc048276f61
https://azturnhout.iprova.be/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=4bb51832-bb92-4055-9188-640ccb38f0bd
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