
Alle rechten voorbehouden. Bovenstaande info kan nooit gebruikt worden ter vervanging van een medisch advies van een arts of 
van de patiëntenbijsluiter. 

Oxaliplatine

Uw therapie bestaat uit het celremmend geneesmiddel: Oxaliplatine. Deze therapie kan 

gebruikt worden in combinatie met andere chemotherapie. Daarnaast kunnen er nog enkele 

andere geneesmiddelen voorgeschreven worden.

U zal deze chemotherapie altijd in het ziekenhuis toegediend krijgen. Oxalipatine wordt 2-

wekelijks toegediend op het dagziekenhuis. De toedieningsduur is 2 uur.

Mogelijke bijwerkingen

ü Remming van de aanmaak van bloedcellen: hierdoor verhoogde kans voor infecties, 

bloedarmoede ( vb: sneller blauwe plekken, bloedneus, bloed in urine of stoelgang).

ü Maag-darm klachten: verminderde eetlust, misselijkheid en braken of diarree

ü Mondslijmvliesontstekingen

ü Licht haarverlies

ü Vermoeidheid

ü Tijdelijke smaak en geurverandering

ü Invloed op de seksualiteit

ü Stoornis van de zenuwen

o Dit kan leiden tot tinteling of verstijving van: vingers, tenen, mond of keel 

        (gevoel van niet goed kunnen ademen of slikken)

o Klachten worden uitgelokt door koude 

o Tips:

• Vermijd lang buiten blijven bij koude

• Draag handschoenen en sjaal

• Vermijd airco, koelkast

• Handen wassen met warm water

• Eet/ drink geen koude voeding



Alle rechten voorbehouden. Bovenstaande info kan nooit gebruikt worden ter vervanging van een medisch advies van een arts of van de patiëntenbijsluiter.  

014 40 6011: algemeen telefoonnummer AZ Turnhout
014 40 6001: Verpleging dagziekenhuis
014 40 6500: Verpleging hospitalisatie oncologie 

Extra info omgaan met uitscheiding

Uw uitscheiding (urine, ontlasting, wondvocht, bloed, traanvocht, transpiratie, sperma, en 

braaksel) kan sporen van chemotherapie bevatten. 

Enkele tips:

ü Urine: zittend plassen, toilet tweemaal doortrekken met deksel naar beneden 

ü Sperma/ vaginaal vocht: gebruik van condoom bij betrekkingen

ü Braaksel: zelf opruimen of naasten laten opruimen met handschoenen

Contacteer het behandelend team:

ü Als je te veel last ondervindt van bovenvermelde nevenwerkingen
ü Bij tekenen van infectie: koorts boven 38°C, koude rillingen, spierpijn, hoesten…
ü Bij ongecontroleerde bloedingen
ü Dringende vragen over uw therapie

Mogelijke interacties

ü Alcohol: gedurende 1 dag voor en 2 dagen na de therapie alcohol vermijden

ü Pompelmoes, granaatappel of sterfruit

ü Bepaalde homeopathische middelen of voedingssupplementen. Meld dit telkens aan je arts

Algemene raadgeving

ü Gebruik neutrale zeepproducten

ü Vermijd zonlicht maximaal en bescherm uw huid met zonnebescherming


