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Inleiding

Deze brochure geeft u informatie over peritoneale dialyse (PD).
We geven u hierin meer info over de behandeling en de opleiding.

Het is onmogelijk om in deze brochure alle details over PD te
beschrijven. Aarzel daarom niet om extra vragen te stellen aan uw arts of
verpleegkundige.

Omschrijving en doel van peritoneale dialyse

Met peritoneale dialyse of buikdialyse kiest u voor een behandeling die
de functie van uw nieren vervangt. Het buikvlies neemt twee belangrijke
functies van de nieren over:

e Het overtollige vocht wegnemen uit de bloedbaan
e Het bloed zuiveren van afvalstoffen

Met deze keuze krijgt u een kwalitatieve hoogstaande, verantwoorde en
individueel aangepaste dialysebehandeling. U kan deze op een
eenvoudige manier thuis uitvoeren: ofwel 4 keer per dag met manuele
wisselingen, ofwel 's nachts waarbij een toestel (Cycler) de wisselingen
overneemt zodat u overdag vrij bent.
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Peritoneale dialyse of buikdialyse is een zeer zachte en lichaamseigen
manier van dialyseren en dit 7 dagen op 7 en 24 op 24 uur.

Voorbereiding op peritoneale dialyse

Voor u start met peritoneale dialyse plaatsen we een peritoneale
katheter of buikkatheter in uw buikholte. Langs deze toegangsweg kan
het dialysaat of spoelvloeistof (nodig voor dialyse) in en uit de buik lopen.
Zo worden, over 24 uur gespreid, constant afvalstoffen uitgewisseld en
vocht verwijderd. Het buikvlies werkt nu als filter.

Verloop van peritoneale dialyse

De behandeling doet u zelf thuis. Het is belangrijk dat u hiervoor een
goede opleiding krijgt. U wordt opgeleid en begeleid door een deskundig
team van dialyseverpleegkundigen.

Dit team (in samenwerking met uw behandelende nefroloog) blijft u na
de opleiding de nodige ondersteuning geven. Zo staat u nooit alleen in
uw thuisbehandeling.

Verdere informatie rond peritoneale dialyse vindt u uitgebreid terug in
een informatiemap waarin we alle stappen van PD op een eenvoudige
manier voor u beschreven.

Tot slot

Kiest u voor peritoneale dialyse (PD), dan neemt u uw dialyse in eigen
handen en kan u genieten van de vrijheid die deze behandeling u biedt.
Uw nierfunctievervangende behandeling wordt zo volledig geintegreerd
in uw dagelijks leven.

Hebt u na het lezen van deze brochure nog vragen of opmerkingen, dan
kunt u terecht bij uw behandelend arts of de PD-verpleegkundigen.




Wie contacteren bij vragen of problemen?

AZ-Turnhout campus Sint-Jozef (route E05)
014 44 44 61

014 44 44 66
www.azturnhout.be/dialysekempen

Hoofdverpleegkundige dialyse — Bert Van Heupen
014 44 44 60
>4 bert.vanheupen@azturnhout.be

PD-team e-mail
< verplegingpd@azturnhout.be

Baxter

Travacare: 023 86 86 16
Secretariaat: 038 86 87 25
Tech. Dienst: 068 27 30 60



https://azturnhout.iprova.be/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=84c4283f-5fe1-40f6-b101-4d74d02351c4
https://azturnhout.iprova.be/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=e13a0308-46e5-4ab7-b3c6-a037395b501b

Persoonlijke notities/ vragen

Als u vragen of opmerkingen hebt, kunt u deze hier noteren. Zo hebt u ze
altijd bij tijdens een gesprek met uw arts of verpleegkundige.
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