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Geachte collega,

In deze nieuwsbrief kan u de wijzigingen in onze labogids van de vorige
maand vinden.

De meeste recente informatie is steeds beschikbaar in onze labogids:
AZ Turnhout

https://www.azturnhout.be/diensten/medische-disciplines/laboratorium-voor-klinische-
biologie/voor-zorgverleners/labogids

AZ Herentals
http://labogids.azherentals.be/

AZ Mol (alleen bereikbaar intern in AZ Mol — nieuwe website in ontwikkeling)
https://wwwtemp.azmol.be/nl/zorgverlener/toepassingen/Paginas/Labogids.aspx

Collegiale groeten,

Laboratoriumdirecteur en stafleden klinisch laboratorium AZT, AZH en AZM.


https://www.azmol.be/nl/
https://webmail.azherentals.be/owa/redir.aspx?REF=W9QfLkN851InVY8tzz4eU6Car8Gnpy2NpKgaiHcqaChvylc_G-7UCAFodHRwOi8vbGFib2dpZHMuYXpoZXJlbnRhbHMuYmUv
https://wwwtemp.azmol.be/nl/zorgverlener/toepassingen/Paginas/Labogids.aspx
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Fertiliteitsonderzoek sperma vanaf nu enkel op afspraak

Het fertiliteitsonderzoek van sperma is enkel nog mogelijk na het maken van een afspraak
via de dienst gynaecologie op het nummer 014 44 44 20 of via de dienst klinische biologie
op het nummer 014 40 60 40. De stalen kunnen dus niet meer zonder afspraak worden
afgegeven worden in het klinisch laboratorium.

Aanpassing streefwaarden LDL-cholesterol en non-HDL-cholesterol

De nieuwe richtljnen van de ESC (European Society of Cardiology,
doi:10.1093/eurheartj/ehab484), stellen een aanpassing voor de streefwaarden voor LDL-
en non-HDL-cholesterol. In deze richtlijnen wordt een nieuwe risicoscore voor gezonde
mensen toegepast en wordt de stratificatie aangepast aan de leeftijd en de nationale
mortaliteitscijfers. Voor Belgié zal de score van "laag risico"-landen in aanmerking worden
genomen voor primaire preventie. Ook voor diabetespatiénten en patiénten met chronische
nierinsufficiéntie zal de risicostratificatie worden aangepast naar het stadium van de ziekte
en de complicaties. Aan patiénten met cardiovasculair lijden (secundaire preventie) wordt
automatisch een zeer hoog risico toegekend. Gezien de complexiteit van de
preventiestrategie en de scoring stelt de werkgroep Chemie van de Commissie klinische
biologie voor dat de laboratoria laag- tot matig-risicostreefwaarden gebruiken bij de
rapportering van LDL-cholesterol, non-HDL-cholesterol en apoB resultaten.
Overeenkomstig deze aanbevelingen heeft het laboratorium de streefwaarden op het
protocol aangepast als volgt:

- LDL-cholesterol: < 100 mg/dL (vroeger < 115 mg/dL)

- Non-HDL-cholesterol: < 130 mg/dL (vroeger < 145 mg/dL)


https://www.azmol.be/nl/

