
 

Gebruik van maskers 
voor patiënten 

 

 

 

2 De gekleurde zijde (groen of blauw) 

is de voorkant van het masker.  

3 Bedek mond en neus volledig met 

het masker en druk de metalen 

neusbeugel van het masker goed 

tegen het aangezicht. 

4 Trek de onderkant van het masker 

zo ver mogelijk over je kin.  

5 Raak je masker niet aan tijdens het 

dragen. Was je handen voor het 

verwijderen van het masker. Raak 

bij het verwijderen enkel de 

oorbandjes aan.  

1 Ontsmet de handen met hand-

alcohol of was ze met water en zeep.  


