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Voor meer info over de dienst radiologie
www.azturnhout.be/radiologie

https://azturnhout.iprova.be/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=28c351a1-886c-4482-9074-220d6cb326ef
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Inleiding
Deze brochure biedt u de nodige informatie over het onderzoek 
mammotoombiopsie van de borst (of stereotactische 
vacuümgeassisteerde biopsie). U leest hierin meer over het onderzoek 
zelf en eventuele nazorg na dit onderzoek. Het is onmogelijk om in deze 
brochure alle details voor elke situatie te beschrijven. Aarzel daarom niet 
om zo nodig bijkomende vragen te stellen aan uw arts of 
verpleegkundige. 

Gelieve deze brochure mee te brengen als u naar het ziekenhuis komt

Praktische informatie

 Afspraak maken voor het onderzoek door uzelf of uw arts
 014 44 44 50 – campus Sint-Jozef

 U dient zich 20 min. voor uw afspraakuur aan te melden op 
campus Sint-Jozef. Eerst laat u zich inschrijven op het 
gelijkvloers (loket inschrijvingen). U hebt hiervoor uw 
identiteitskaart nodig.

 Daarna gaat u naar de eerste verdieping (route D45) en geeft u 
uw aanvraag en inschrijvingsstickers af aan het secretariaat 
medische beeldvorming.
U neemt plaats in de wachtzaal. Wanneer u aan de beurt bent, 
wordt u geroepen.

 Indien u uw afspraak niet kunt nakomen, gelieve dan zo snel 
mogelijk de dienst medische beeldvorming te verwittigen op het 
nummer 014 44 44 50.
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Omschrijving en doel van het onderzoek
“Stereotactisch” wil zeggen dat er met behulp van het 
mammografietoestel enkele opnames van de borst worden genomen, 
zodat de juiste lokalisatie van de afwijking zeer correct kan worden 
bepaald, alvorens een biopsie te nemen.

Een biopsie is het wegnemen van enkele kleine stukjes borstweefsel om 
deze onder de microscoop te laten onderzoeken en te kijken wat de 
juiste aard van het weefsel is.

De biopsie gebeurt aan de hand van een vacuümprocedure: doordat  we 
een holle naald gebruiken en een vacuüm kunnen creëren, zijn we in 
staat om grote biopten te verzamelen om een correcte diagnose te 
kunnen stellen.

Voorbereiding op het onderzoek
 Breng voorgaande mammografie-opnamen mee.
 Voor het onderzoek hoeft u niet nuchter te zijn.
 Gebruik van Marcoumar®, Sintrom® en Marevan® (anticoagulatie, 

therapeutische bloedverdunners) dient voor het onderzoek gestopt 
te worden. Bespreek dit met uw arts als u deze medicatie dagelijks 
om medische redenen moet innemen.

 Ga plassen voor de start van het onderzoek.
 U moet een formulier “informed consent” tekenen voor het 

onderzoek (=een standaardformulier voor procedures)

Verloop van het onderzoek
Afhankelijk van de plaats waar de biopsie uitgevoerd moet worden, 
kiezen we voor een liggende of zittende houding. 

De borst wordt samengedrukt en er worden enkele foto’s van de borst 
gemaakt om de lokalisatie van het letsel te bepalen. Na de 
plaatsbepaling wordt de huid en het onderliggende weefsel verdoofd. Na 
de verdoving is de rest van het onderzoek nagenoeg pijnloos.
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De biopsienaald wordt door de huid in de borst gebracht. Er worden 
meerdere weefselstukjes genomen om tot een correcte diagnose te 
komen.
Het is belangrijk dat u gedurende de hele procedure niet beweegt, zodat 
het letsel of de naald niet verschuift tijdens het onderzoek.

Als de procedure voorbij is, wordt de naald terug uit de borst gehaald en 
wordt er 10 minuten druk op de biopsieplaats gegeven. Dit om mogelijke 
bloedingen tegen te gaan.

De wonde wordt ontsmet en gedicht met Steri-strips en afgeplakt met 
een Opsite-klever (laat deze minstens 5 dagen kleven) en een 
verbandrolletje.

We raden u aan NIET alleen te komen zodat iemand u naar huis kan 
begeleiden. Auto rijden na het onderzoek kan vervelend zijn.

Draag bij voorkeur bovenkleding die u gemakkelijk aan en uit kan 
trekken en neem een stevige BH mee voor na het onderzoek.
Het hele onderzoek duurt ongeveer 45 minuten.

Verloop na het onderzoek
 Verricht de eerste 24 uren geen zware lichamelijke inspanningen.
 In het algemeen wordt de ingreep goed verdragen. Mocht u toch 

pijn en/of een zwelling hebben, mag u een pijnstiller nemen zoals 
Perdolan of Dafalgan  (GEEN ASPIRINE omdat het 
bloedverdunnend werkt). U kunt ook een koud compres 
aanbrengen.

 De eerste dagen na de ingreep is het best een douche te nemen 
en geen bad.

 Bij uitgesproken bloeding, vochtverlies, roodheid en warmte in de 
borst neemt u best contact op met uw arts.

Terugbetaling volgens richtlijnen RIZIV
Het gebruikte materiaal (de naald) wordt slechts gedeeltelijk  
terugbetaald door het RIZIV. Het overige wordt doorgerekend aan de 
patiënt (opleg voor het gedeelte medische beeldvorming  en 
anatomopathologie komt ongeveer neer op 95 EUR).
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Tot slot
De radioloog en anatomopatholoog maken een verslag en bezorgen het 
aan uw arts. Alleen hij of zij kan u de volledige uitslag geven na 
beoordeling van alle andere gegevens.

Hebt u na het lezen van deze brochure nog vragen of opmerkingen, dan 
kunt u terecht bij uw arts of de verpleegkundigen van de dienst medische 
beeldvorming. Wij hopen van harte dat deze brochure u wegwijs heeft 
gemaakt in het verloop en de nabehandeling van het onderzoek 
mammotoombiopsie van de borst. 

Wie contacteren bij vragen of problemen? 
Dienst medische beeldvorming (radiologie) – ROUTE D 45
Campus Sint-Jozef
Steenweg op Merksplas 44
1e verdieping
 014 44 44 50 ( buiten kantooruren: 014 44 44 53)

Persoonlijke notities/ vragen 
Indien u vragen of opmerkingen hebt, kunt u die hier noteren. Zo hebt u 
ze altijd bij de hand bij een gesprek met uw arts of verpleegkundige.
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Campus Sint-Jozef
Steenweg op Merksplas 44
2300 Turnhout
014 40 60 11

Campus Sint-Elisabeth
Rubensstraat 166
2300 Turnhout
014 40 60 11

V.U. : Jo Leysen  gedelegeerd bestuurder AZ Turnhout vzw (vertegenwoordiger Eleyas bv)
Steenweg op Merksplas 44  2300 Turnhout

AZ Turnhout vzw
www.azturnhout.be
info@azturnhout.be

Blijf op de hoogte via www.facebook.com/azturnhout

https://azturnhout.iprova.be/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=a6757892-352b-402b-bfbc-9688c7c22df1
https://azturnhout.iprova.be/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=c044dcb1-662b-41ce-a174-2d422e6a117b
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